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ZMLUVA O POSKYTOVANÍ SOCIÁLNYCH SLUŽIEB 
č. ...... 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

uzatvárajú podľa § 74 zákona č. 448/2008 Z. z. o sociálnych službách zmluvu o 
poskytovaní sociálnych služieb 

 
Domov sociálnych služieb 

 
Článok 1 

O účele zmluvy 
 
1. Účelom tejto zmluvy je stanovenie podmienok, za ktorých bude Prijímateľovi poskytovaná 
nižšie popísaná sociálna služba, v súlade s § 38 zákona č. 448/2008 Z. z. o sociálnych službách 
(ďalej len „zákon o sociálnych službách“) a Všeobecne záväzným nariadením Trenčianskeho 
samosprávneho kraja č. 7/2023, ktorým sa mení a dopĺňa Všeobecne záväzné nariadenie 

Názov:                             Domov sociálnych služieb – Adamovské Kochanovce 
Sídlo:                               913 05 Adamovské Kochanovce 122 
IČO:                                 00596175 
DIČ:                                 2021254433 
Bankové spojenie:        Štátna pokladnica 
Číslo účtu:                      7000508877/8180 
                                         IBAN: SK 12 8180 0000 0070 0050 8877  
Zastúpený:                     Mgr. Janou Pondušovou, riaditeľkou 
 
(ďalej len „Poskytovateľ“) 

a 

Meno a priezvisko:      
Dátum narodenia:       
Číslo OP alebo pasu:      
Adresa trvalého pobytu:  Malé Bierovce 122, Adamovské Kochanovce    
Rozhodnutie o odkázanosti na sociálnu službu vydal: TSK dňa 05.11.2010 
Číslo rozhodnutia o odkázanosti na sociálnu službu:  
Stupeň odkázanosti: VI. stupeň 
 
(ďalej len „Prijímateľ“) 
 
Zastúpený osobitným opatrovníkom:  
    
Osobitný opatrovník bol ustanovený rozhodnutím: 
 
    
 



2 

trenčianskeho samosprávneho kraja číslo 1/2022 o poskytovaní sociálnych služieb 
v zariadeniach sociálnych služieb zriadených Trenčianskym samosprávnym krajom, určení 
sumy úhrady za sociálne služby, spôsob ich určenia a platenia zo dňa 11. 12.2023 (ďalej len 
„Všeobecne záväzné nariadenie“). Poskytovateľ poskytuje druh služby: Domov sociálnych 
služieb.  
 

 
Článok 2 

O poskytovanej službe 
 
1. Sociálna služba Domov sociálnych služieb je poskytovaná v pobytovej forme, pričom 
rozsah poskytovania sociálnej služby je spresnený v tejto zmluve, vo vnútorných pravidlách 
Poskytovateľa a v individuálnom pláne Prijímateľa, pričom cieľom poskytovania sociálnej 
služby je posilnenie sebestačnosti, zabránenie sociálnemu vylúčeniu a podpora začlenenia 
Prijímateľa do spoločnosti.  
 
2. Poskytovateľ sa zaväzuje poskytovať Prijímateľovi tieto služby domova sociálnych služieb:  
a) odborné činnosti: 

1. pomoc pri odkázanosti na pomoc inej fyzickej osoby 
2. sociálne poradenstvo 
3. sociálna rehabilitácia 
4. ošetrovateľská starostlivosť 
5. rozvoj pracovných zručností 

b) obslužné činnosti: 
1. ubytovanie 
2. stravovanie 
3. upratovanie, pranie, žehlenie a údržba bielizne a šatstva 

c)  ďalšie činnosti: 
1. úschova cenných vecí 
2. záujmovú činnosť 
3. pomoc pri pracovnom uplatnení 

 
3. Sociálna služba je Prijímateľovi poskytovaná celoročne, a to každý deň po dobu platnosti a 
účinnosti zmluvy, a to najmä na adrese: Domov sociálnych služieb, Adamovské Kochanovce, 
913 05 Adamovské Kochanovce 122. 
 
4. Sociálna služba sa začína poskytovať Prijímateľovi dňom .........  

 
 

Článok 3 
O úhradách  

 
a) Spôsob určenia úhrady 
 
1. Úhrada sa určuje v súlade s cenníkom a na základe Všeobecne záväzného nariadenia 

Trenčianskeho samosprávneho kraja č. 7/2023, ktorým sa mení s dopĺňa Všeobecne záväzné 

nariadenie Trenčianskeho samosprávneho kraja č. 1/2022 o poskytovaní sociálnych služieb 
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v zariadeniach sociálnych služieb zriadených Trenčianskym samosprávnym krajom, určení 

sumy úhrady za sociálne služby, spôsob ich určenia a platenia, schváleného uznesením č. 

191/2023 na IX. zasadnutí Zastupiteľstva Trenčianskeho samosprávneho kraja dňa 

11.12.2023. Je dostupné na tejto webovej stránke www.tsk.sk  

 
2. S ohľadom na Všeobecne záväzné nariadenie Trenčianskeho samosprávneho kraja             
č. 7/2023 Prijímateľ s celoročnou formou pobytu a racionálnou stravou platí mesačne 
úhradu vo výške 41,8% priemerných ekonomicky oprávnených nákladov (ďalej len EON), čo 
predstavuje úhradu za: I) pomoc pri odkázanosti fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej osoby 
pri úkonoch sebaobsluhy, II) ošetrovateľskú starostlivosť, III) stravovanie, IV) ubytovanie, V) 
upratovanie, pranie, žehlenie a údržba bielizne a šatstva, a VI) ďalšie činnosti. 
 
3. Výška úhrady za poskytované sociálne služby sa určuje sadzbou na deň za jedného 
prijímateľa. Výška úhrady na mesiac sa určí podľa skutočného počtu dní v kalendárnom 
mesiaci. Suma úhrady za poskytovanú sociálnu službu v domove sociálnych služieb 
s celoročnou formou sociálnej služby a racionálnou stravou je vo výške 13,05 €, čo 
predstavuje sumu vo výške 41,8% priemerných ekonomicky oprávnených nákladov za 
posledný účtovne uzatvorený rok.  
 
4. Za stravovanie sa považuje poskytovanie stravy v súlade so zásadami zdravej výživy, s 
prihliadnutím na vek a zdravotný stav prijímateľa. Stravovanie sa poskytuje podľa stravných 
jednotiek. Za  celodenné stravovanie  pri poskytovaní racionálnej stravy sa považujú: raňajky, 
desiata, obed, olovrant, večera. Výška stravnej jednotky na deň  na prijímateľa za racionálnu 
stravu je stanovená cenníkom na 4,10 Eur. 
 
 
5. Prijímateľ berie na vedomie, že výška úhrady sa môže zmeniť zmenou ekonomicky 
oprávnených nákladov, zmenou všeobecné záväzného nariadenia a zmenou zákona o 
sociálnych službách. Ak sa zmenia skutočnosti rozhodujúce na určenie a platenie úhrady za 
sociálnu službu, Poskytovateľ a Prijímateľ uzatvoria písomný dodatok k tejto zmluve. 
b) Výška úhrady platená Prijímateľom 
 
1. Prijímateľ berie na vedomie, že podľa § 72 ods. 1 zákona o sociálnych službách je povinný 
platiť úhradu za sociálnu službu v sume určenej Poskytovateľom. Denná úhrada Prijímateľa 
sociálnej služby určená Poskytovateľom je 13,05 Eur/deň, čo predstavuje úhradu za: 
 

Odborné činnosti  

• pomoc pri odkázanosti na pomoc inej fyzickej osoby 0,00 Eur/deň 

• sociálne poradenstvo 0,00 Eur/deň 

• sociálna rehabilitácia 0,00 Eur/deň 

• ošetrovateľská starostlivosť 0,00 Eur/deň 

• rozvoj pracovných zručností 0,00 Eur/deň 

Obslužné činnosti  

• ubytovanie 8,95 Eur/deň 

• stravovanie  4,10 Eur/deň 

http://www.tsk.sk/
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• upratovanie, pranie, žehlenie a údržba bielizne a šatstva 0,00 Eur/deň 

Ďalšie činnosti  

• úschova cenných vecí 0,00 Eur/deň 

• záujmová činnosť 0,00 Eur/deň 

• pomoc pri pracovnom uplatnení 0,00 Eur/deň 

 
 
2. Pri poskytovaní celoročnej pobytovej služby prijímateľ platí mesačnú  úhradu za sociálne 
služby z dennej sadzby podľa skutočného počtu dní v mesiaci:  
 

 Denná  
sadzba 

28 dní 29 dní 30 dní  31 dní 

Strava racionálna 13,05  € 365,40 378,45 391,50 404,55 

 
3. V zmysle § 73 ods. 2 zákona o sociálnych službách Prijímateľovi musí po zaplatení úhrady 
zostať mesačne z jeho príjmu najmenej 25 % sumy životného minima pre plnoletú fyzickú 
osobu ustanovenej osobitným predpisom.  
 
Výška príjmu prijímateľa sociálnej služby od 1.7.2023      ………....……..      550,50 € 
Výška zostatku z príjmu podľa § 73 ods. 2 ………….. 25%ŽM ………….. 67,22 € 
 

Denná  
sadzba 

Výška príjmu 25% sumy ŽM 28 dní 
x13,05€ 

29 dní 
x13,05€ 

30 dní  
x13,05€ 

31 dní 
x13,05€ 

13,05  € 550,50 € 67,22 € 365,40 378,45 391,50 404,55 

Výška úhrady z príjmu 365,40 378,45 391,50 404,55 

Výška nezaplatenej časti úhrady 0 0 0 0 

 

 
 
c) Spôsob platenia úhrad 
 
1. Prijímateľ platí úhradu za poskytovanie sociálnej služby na účet Poskytovateľa 
č.7000508877/8180, vedený v Štátnej pokladnici.  
 
2. Výška úhrady je splatná :  

a) v deň nástupu do zariadenia alikvotná časť úhrady podľa počtu dní, počas ktorých sa 
prijímateľovi poskytuje starostlivosť v domove, 

b) ďalej v kalendárnom mesiaci, v ktorom sa Prijímateľovi služba poskytuje, najneskôr 
do konca príslušného mesiaca. 

 
3. Prijímateľovi sociálnej služby sa v prípade jeho neprítomnosti v zariadení, ktorým sa 
v súlade so Všeobecne záväzným nariadením Trenčianskeho samosprávneho kraja č. 7/2023 
rozumie pobyt Prijímateľa v zdravotníckom zariadení a iný vopred oznámený pobyt mimo 
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zariadenie, vráti časť úhrady za sociálnu službu vo výške stravnej jednotky za každý deň 
neprítomnosti.  
 
4.  V prípade ukončenia poskytovania služby podľa tejto zmluvy, vráti Poskytovateľ 
Prijímateľovi zaplatenú úhradu vo výške 13,05 Eur za každý deň neposkytovania sociálnej 
služby, a to spôsobom na základe vzájomnej dohody. 
 
 

 
 

Článok 4 
O ubytovaní 

 
1. Prijímateľ bude ubytovaný v zariadení Poskytovateľa v domove sociálnych služieb na 
adrese 913 05 Adamovské Kochanovce 122.  
 
2. Prijímateľ je ubytovaný na 2 lôžkovej izbe č. C3/77. V izbe má k dispozícii posteľ a nočný 
stolík. Na základe dohody s Poskytovateľom si môže Prijímateľ izbu dovybaviť vlastným 
nábytkom.  
 
3. Okrem svojej izby môže využívať obvyklým spôsobom taktiež spoločné priestory 
zariadenia, ktorými sú najmä jedáleň, spoločenská miestnosť a park.  
 
4. Poskytovateľ sa zaväzuje udržiavať spoločné priestory v stave spôsobilom pre riadne 
ubytovanie a užívanie a zaistiť nerušený výkon práv Prijímateľa spojených s užívaním týchto 
priestorov. Prijímateľ je povinný užívať ubytovacie priestory spôsobom obvyklým a udržiavať 
ich v súlade s vnútornými predpismi Poskytovateľa a nesmie v nich bez súhlasu 
Poskytovateľa vykonávať žiadne zmeny. 
 

 
Článok 5 

O stravovaní 
 
1. Poskytovateľ zabezpečuje celodenné stravovanie pre Prijímateľa, za ktoré sa považujú 
raňajky, obed, večera a dve vedľajšie jedlá zodpovedajúce pravidlám zdravej výživy a 
s prihliadnutím na jeho vek a zdravotný stav. Druh diéty sa uvádza vo výpočtovom liste.  
 
2. V prípade potreby Poskytovateľ zabezpečí stravovanie podľa individuálnych potrieb 
Prijímateľa či úpravu stravy podľa jeho potrieb.  
 

 
Článok 6 

Dohoda o dodržiavaní vnútorných pravidiel stanovených Poskytovateľom 
 

1. Prijímateľ bol zoznámený s vnútornými pravidlami Poskytovateľa, podľa ktorých sa 
sociálna služba podľa tejto zmluvy najmä poskytuje, konkrétne s Domácim poriadkom. 
Všetky pravidlá sú kedykoľvek fyzicky dostupné na informačnej tabuli.  
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2. Prijímateľ bol zoznámený s obsahom vnútorných pravidiel, avšak vzhľadom k svojmu 
zdravotnému postihnutiu nebol schopný porozumieť v plnej miere ústnemu výkladu týchto 
pravidiel. O obsahu vnútorných pravidiel bol taktiež poučený kolízny opatrovník.   
 
3. Poskytovateľ sa zaväzuje, že pri zmene vnútorných pravidiel uvedených v tomto článku či 
pri vydaní nového pravidla ich Prijímateľovi bez zbytočného odkladu predloží a vhodným 
spôsobom ho zoznámi s ich obsahom. Zmena vnútorných pravidiel nie je dôvodom pre 
zmenu tejto zmluvy písomným dodatkom.  
 
4. Ak Prijímateľ nebude dodržiavať túto zmluvu, vnútorné pravidlá Poskytovateľa, s ktorými 
bol náležite zoznámený, prípadne bude narušovať spolužitie s ďalšími Prijímateľmi, môže 
Poskytovateľ prikročiť k týmto nápravným opatreniam: a) Dohovorenie, b) Ústne alebo 
písomné napomenutie, c) Návrh na ukončenie služby, d) Výpoveď zmluvy. 
 

 
Článok 7 

Práva a povinnosti zmluvných strán 
 
1. Prijímateľ sa zaväzuje dodržiavať tieto zmluvné povinnosti:  

a) platiť úhradu za poskytovanú sociálnu službu v stanovenej výške a v termíne 
splatnosti, 

b) písomne oznámiť Poskytovateľovi zmenu príjmu alebo majetkových pomerov 
rozhodujúce pre určenie výšky úhrady platenej prijímateľom, najneskôr do 8 dní odo 
dňa oboznámenia sa s touto skutočnosťou a uzatvoriť s poskytovateľom dodatok 
k tejto zmluve, ktorého predmetom bude úprava výšky úhrady platenej prijímateľom,  

c) zaplatiť náklady za spôsobenú škodu, ktorú zavinene spôsobil ak zodpovednosť nesie 
samostatne, vo výške podľa platného cenníka Poskytovateľa, 

d) je povinný zúčastniť sa posúdenia zdravotného stavu a opätovného posúdenia 
zdravotného stavu v termíne určenom lekárom podľa zákona o sociálnych službách 
ak si to Poskytovateľ vyžiada, 

e) dodržiavať ustanovenia Domáceho poriadku Poskytovateľa, 
f) v prípade, že z vážnych dôvodov nemôžu byť záväzky prijímateľa vysporiadané, je 

povinný písomne uznať svoje záväzky ku dňu ukončenia zmluvy. 
 
2. Prijímateľovi náležia tieto práva: 

a) pri ukončení pobytu Poskytovateľ vráti Prijímateľovi resp. oprávnenej osobe 
pomernú časť úhrady za sociálnu službu,  

b) má právo na náhradu škody spôsobenej Poskytovateľom pri poskytovaní sociálnej 
služby alebo v priamej súvislosti s ňou, 

c) na nenarušovanie svojho obytného priestoru, okrem situácie, ktorá neznesie odklad 
a je nevyhnutný vstup na ochranu života, zdravia alebo majetku prijímateľa, ochranu 
práv a slobôd iných fyzických osôb alebo ochranu majetku poskytovateľa, 

d) na utvorenie podmienok na zabezpečenie osobného, telefonického alebo písomného 
kontaktu s osobou, ktorú si sám určí, nadväzovanie a udržiavanie kontaktov 
s rodinou, komunitou a partnerských vzťahov. 
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3. Poskytovateľ má tieto zmluvné povinnosti:  

a) poskytovať sociálne služby v súlade s touto zmluvou na odbornej úrovni,  
b) prihliadať na individuálne potreby Prijímateľa, aktivizovať ho podľa jeho možností 

a schopností, 
c) dodržiavať mlčanlivosť o všetkých skutočnostiach, ktoré sa dozvedel v súvislosti 

s poskytovaním sociálnych služieb Prijímateľovi, 
d) zodpovedá za škodu, ktorú v súvislosti s poskytovaním sociálnych služieb spôsobí 

zamestnanec Poskytovateľa Prijímateľovi. 
 
4. Poskytovateľovi prináležia tieto práva: 

a) vstúpiť do obytného priestoru Prijímateľa, ak nastane situácia, ktorá neznesie odklad 
a je nevyhnutný vstup na ochranu života, zdravia alebo majetku Prijímateľa, ochranu 
práv a slobôd iných fyzických osôb alebo ochranu majetku poskytovateľa, 

b) má nárok na úhradu nákladov za spôsobenú škodu, ktorú mu zavinene spôsobil 
Prijímateľ. 

 
 

Článok 8 
Ukončenie zmluvy 

 
1. Okrem zákonom predpokladaných zánikov zmluvného vzťahu je možné túto zmluvu 
ukončiť dohodou zmluvných strán alebo výpoveďou jednej zo zmluvných strán.  
 
2. Poskytovateľ môže jednostranne vypovedať zmluvu z dôvodov: 

a) hrubého porušenia povinností vyplývajúcich zo zmluvy o poskytovaní sociálnej služby 
uzatvorenej medzi poskytovateľom a prijímateľom. Za hrubé porušenie sa považuje 
najmä porušenie dobrých mravov, ktoré narúša občianske spolužitie, neplatenie 
dohodnutej úhrady za sociálne služby za čas dlhší ako tri mesiace, alebo ak bola 
zaplatená len časť dohodnutej úhrady a dlžná suma presiahne trojnásobok 
dohodnutej mesačnej úhrady,  

b) prijímateľ odmietne uzatvoriť dodatok k zmluve o poskytovaní sociálnej služby 
v prípade, že sa zmenia skutočnosti (najmä zmena príjmu, majetkových pomerov, 
zmena platnej legislatívy, zmena VZN TSK, zmena úhrad za poskytované sociálne 
služby)  rozhodujúce na určenie úhrady za sociálnu službu, 

c) prevádzka zariadenia je podstatne obmedzená alebo je zmenený účel poskytovania 
sociálnej služby tak, že zotrvanie na zmluve o poskytovaní sociálnej služby by pre 
poskytovateľa znamenalo zrejmú nevýhodu, 

d) obec alebo vyšší územný celok rozhodne o zániku odkázanosti fyzickej osoby na 
sociálnu službu. 

e) prijímateľ sociálnej služby bez vážneho dôvodu nevyužíva sociálnu službu po dobu 
dlhšiu ako šesť po sebe nasledujúcich mesiacov. Za vážny dôvod sa v zmysle § 74 ods. 
14 e) zákona 448/2008 Z. z. o sociálnych službách považuje najmä pobyt 
v zdravotníckom zariadení. 
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3. Pri jednostrannom vypovedaní zmluvy Poskytovateľ doručí Prijímateľovi písomnú výpoveď 
s uvedením dôvodu výpovede. Výpovedná lehota je aspoň 2 mesiace a začína plynúť prvým 
dňom nasledujúcim po doručení výpovede Prijímateľovi alebo jeho zákonnému zástupcovi. 
 
4. Prijímateľ môže jednostranne vypovedať zmluvu kedykoľvek aj bez uvedenia dôvodu. 
Výpovedná lehota je najviac 30 dní a začína plynúť prvým dňom nasledujúcim po doručení 
výpovede Poskytovateľovi.  

 
 

Článok 9 
Záverečné ustanovenia 

 
1. Zmluva nadobúda platnosť a účinnosť dňom podpisu oboma zmluvnými stranami, doba 
trvania zmluvy bola zjednaná na dobu neurčitú.  
 
2. Právne vzťahy neupravené touto zmluvou sa riadia zákonom o sociálnych službách, 
občianskym zákonníkom a Všeobecne záväzným nariadením Trenčianskeho samosprávneho 
kraja upravujúceho otázky sociálnej pomoci v platnom znení.  
 
3. Táto zmluva je vyhotovená v dvoch vyhotoveniach. Jedno vyhotovenie náleží Prijímateľovi, 
a jeho zákonnému zástupcovi alebo opatrovníkovi, jedno vyhotovenie náleží 
Poskytovateľovi. 
 
4. Táto zmluva môže byť menená a doplnená len písomným, číslovaným dodatkom, 
podpísaným oboma zmluvnými stranami.  
 
5. Zmluvné strany prehlasujú, že zmluvu uzatvárajú na základe slobodnej vôle, zmluva nebola 
uzatvorená v tiesni, za nápadne nevyhovujúcich podmienok, zmluvu si prečítali a obsahu 
porozumeli a na znak súhlasu s jej obsahom ju podpisujú. 
 
 
V Adamovských Kochanovciach dňa  
 
 
 
 
 
 
 
…………………………………... 

Prijímateľ 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
…………………………………… 

Osobitný opatrovník 

  
 
 
 
 
 
 
………………………………….. 

štatutárny zástupca 
poskytovateľa 

 
Prílohy:  
1. Cenník  
2. Výpočtový list 


